Process for reducing the content of potassium in fruit juices, 
fruit nectars and fruit beverages. 
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Abstract 



In the area of fruit juice treatment with respect to mineral content, only total demineralisation or 
addition of specific minerals has been practised until now. In certain illnesses, consumption of 
fruit juices has an adverse effect on the patient. Some patients suffering from kidney 
complaints and those on dialysis are allowed to consume only very low amounts of potassium. 
As the natural potassium content in fruit juices is high, these patients are not allowed to drink 
fruit juices. This has the effect, however, that they do not benefit from the other constituents of 
fruit juices that have positive physiological effects. Using the invention, it is now possible, by 
means of a calcium charged cation exchanger (polystyrene having sulpho groups crosslinked 
using 8% of divinylbenzene) to reduce selectively the content of potassium. A reduction to 
approximately 30% of the original content has been achieved up to now in apple juice. 
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© Verfahren zur Reduzierung des Kaiiumgehaltes in Fruchtsaften, -Nektaren und-Getranken. 

© Im Bereich der Behandtung von Fruchtsaften 

htnsichttich ihres Mineraigehaites wurde bisher nur 

die totaJe Entmineralisierung Oder die Zugabe be- 

stimmter MineraJien praktiziert. 

Fur bestimmte Krankheiten wirkt sich der Genufi von 

Fruchtsaften negativ fur die Kranken aus. 

Manche Nierenkranke und Diaiysepatienten durfen 

nur sehr wenig KaJium zu sich nehmen. 

Da in Fruchtsaften von Natur aus ein hoher Kalium- 

gehatt vorhanden ist, durfen diese Patienten keine 

Fruchtsafte trinken. 

Dadurch kommen ihnen aber auch die physiologisch 
positiven Inhaltsstoffe der Fruchtsafte nicht zugute, 

Durch meine Erfindung ist es nun mogiich, mit- 
tels eines caiciumbeiadenen Kationenaustauschers 
(Polystyroi mil Sulfongruppen vernetzt mit 8% Divi- 
nylbenzoi), gezieit den Gehait des Kaiiums zu sen- 
ken. 

Bei Apfelsaft wurde bisher eine Senkung auf ca.30% 
des ursprungiichen Gehaites erreicht 
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Verfahren zur Reduzierung des Kaiiumgehaites in FruchtsaftervNektaren und -Getranken. 

Die Erfindung betrifft die Behandlung von 
Fruchtsaften, -Nektaren und -Getranken, 
Fruchtsafte enthalten je nach Art der Frucht, aus 
denen sie gewonnen werden, eine bestimmte Zu- 
sammensetzung von Mineraistoffen, die emah- 5 
rungsphysiologisch wertvoli sind. 

Bisher wurden lonenaustauscher hauptsachlich 
zur totaien Entmineralisierung und zur Entfarbung 
von Fruchtsaften und Fruchtsaftkonzentraten einge- 
setzt - w 

Verfahren zum gezieiten Austausch bestimmter 
lonen sind beispieisweise aus der FR-2210353, der 
GB-756854 und der EP-8529581 bekannt, jedoch 
ist bisher noch nie Kaiium gegen Calcium ausge- 
tauscht worden. 15 

Der Anmeldung liegt die Aufgabe zugrunde, ein 
kaiium -armes Getrank zu schaffen. 
Gelost wird diese Aufgabe durch das, im Patentan- 
spruch definierte Verfahren. 

Bei dem lonenaustauscher handelt es sich ber- 20 
vorzugt um einen caiciumbeiadenen Kationenaus- 
tauscher auf der Basis von Poly sty roi mit Suifon- 
gruppen vemetzt mit 8% DivinyibenzoL 
Der Apfelsaft, der aus der Sauie wieder austritt hat 
dann einen reduzierten Kaliumgehalt, der in der 25 
Regei nur noch 30% des Anfangsgehaites betragt 
Der Caiciumgehalt ist entsprechend erhdht 

Erfindungsgema/3 behandelte Fruchtsafte kon- 
nen seibst -verstandiich auch spater, d.h. nach der 
Kaiium -reduzierung, zu Nektaren und anderen Ge- 30 
tranken weiterverarbeitet werden. 



Ans p ruche 

35 

1. Verfahren zur Reduzierung des Kaiiumgehai- 
tes in Fruchtsaften ,-Nektaren und -Getranken, in- 
dem diese durch einen Kationenaustauscher geiei- 
tet werden, 

dadurch gekennzeichnet, da/3 ein caiciumbeladener 40 
lonenaustauscher eingesetzt wird. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafl ein Austauscher auf Basis von 
Polystyrol mit Suifongruppen, das mit 8% Divinyi- 
benzoi vernetzt ist, eingesetzt wird. 45 
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